
この事業は「富山県自殺対策民間団体等取組強化事業」の
補助金対象事業として運営しています

ｔ若者生きづらさ寄りそいネットワーク協議会

「こころが元気になりますように」

話すことで気持ちが楽になったり
一緒にいるだけで心が軽くなったり

そんな経験はありませんか？

私たちはあなたの気持ちに寄りそいます

私たちはあなたの味方です



若者生きづらさ寄りそいネットワーク協議会

詳しくはホームページ
をご覧ください

メンバー紹介

ネットワーク
での支援

居場所の紹介
「ブレイクタ
イムとやま」

取りこぼしの
ない支援

「支援間口の拡大」

やり直せる
社会参画

相談フォーム

2023年8月25日現在

所属団体 氏名

一般社団法人ゆい社会福祉士共同事務所 酒井誠

一般財団法人メンタルケア協会富山事務所 吉野豊明

一般社団法人なかのま/コミュニティハウス
ひとのま 宮田隼

居場所×学びサポート 結生の家 柴田智美

NPO法人りばてぃーOne 坂本美奈子

NPO法人富山ダルクリカバリークルーズ 林敦也

NPO法人ここらいふ 杉田由美

富山CAP.NPO法人子どもの権利支援
センターぱれっと 岸順子

オフィスカラフル 松居和世

ゲートキーパーネットとやま 五十嵐いさ子

社会福祉法人めひの野園 鈴木勇

とやまチャイルドライン愛ランド 布村武信

終活アドバイザー協会、終アド富山ミラー樹 稲谷暁浩

真生会富山病院心療内科 明橋大二

星槎国際高等学校富山学習センター、
星槎フリースクール富山・魚津 飯田良智

高岡法科大学 高島薫

富山大学学術研究部疫学・健康政策学講座 立瀬剛志

富山福祉短期大学 松尾祐子

富山国際大学 子ども育成学部 義基祐正

富山県Restart更生保護相談室 青島真実

・精神保健福祉士・キャリアコンサルタント
・産業カウンセラー・社会福祉士
・看護師 等

石原香代子

牧野恭子

坂東喜行
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